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NPO 法人 ちゅーりっぷ会
長崎ダルク代表理事

中川 賀雅氏
●なかがわ・よしまさ

福岡県久留米市生まれ。10 代のころか
ら薬物依存症に苦しんだ自身の経験を踏
まえ、薬物依存などからの回復を目指す
支援グループ「ダルク」の運営に携わる。
1999 年、長崎ダルク開設。2016 年にギャ
ンブル依存症回復施設「グラフ・ながさき」
を開設した。

医療法人 志仁会 西脇病院
理事長・院長

西脇 健三郎氏
●にしわき・けんざぶろう

1972 年大阪医科大卒業、同年長崎
大学医学部精神科医局入局、長崎県
立東浦病院医長を経て、82 年に医療
法人志仁会西脇病院理事長・院長に
就任。漫画「ブラックジャックによろし
く精神科編」のモデルとしても知られ
る。1947 年長崎市生まれ。

メディカル対談

アルコール、薬物、ギャンブル、ゲームなどの依存症と、日常との境界
線が近づきつつある。これは、消費と欲望が際限なく駆り立てられる現
代社会の中で、日常生活に疲弊し〝生きづらさ〟を感じる人が増えて
いることと無縁ではない。依存症は誰でも起こりうるものであるからこ
そ、その向き合い方は複雑だ。そこで専門家の2人に、依存症の実態と、
依存症と社会課題との関連性について語ってもらった。（文中敬称略）

「〝
生
き
づ
ら
さ
〟が
強
ま
り
、依
存
症
が
身
近
に
迫
る
。

回
復
支
援
に
は
社
会
で
の
居
場
所
づ
く
り
が
不
可
欠
」

司会進行
企画編集部  鳥海和史

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
の
中
で

日
常
に
つ
き
ま
っ
て
い
る
依
存
症

　
︱
西
脇
理
事
長
は
1
月
「
依
存
す
る
と
い
う
こ

と
」（
幻
冬
舎
）
を
上
梓
さ
れ
ま
し
た
。
依
存
症
に

フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
内
容
は
専
門
家
だ
け
で
な
く
、一

般
の
人
に
も
興
味
深
い
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
西
脇
　
こ
の
十
数
年
で
、
精
神
疾
患
は
急
増
し
、
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五
大
疾
病
の
一つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
精
神
疾
患
の

中
で
も
、
特
に
依
存
症
疾
患
は
、
薬
物
（
覚
せ
い
剤
、

危
険
ド
ラ
ッ
グ
、
処
方
薬
）
依
存
、
行
為
依
存
で
あ

る
ギ
ャ
ン
ブ
ル
、
病
的
窃
盗
、
ゲ
ー
ム
依
存
と
著
し

い
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
現
代
社
会
の

豊
か
さ
と
密
接
に
関
係
し
て
い
ま
す
。
モ
ノ
が
あ
ふ

れ
、
廃
棄
ゴ
ミ
が
問
題
に
な
っ
た
り
、
飽
食
の
中
で
ロ

ス
ト
フ
ー
ド
へ
の
関
心
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
と
め
ど

な
い
消
費
と
欲
望
の
社
会
に
追
い
立
て
ら
れ
る
よ
う

に
生
活
す
る
中
で
、〝
生
き
づ
ら
さ
〟
を
感
じ
、
何
か

に
依
存
す
る
こ
と
で
、
今
日
1
日
を
よ
う
や
く
生
き

延
び
て
い
る
人
が
多
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　「
ハ
レ
と
ケ
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。「
ハ
レ
」

は
儀
礼
、
祭
事
と
い
っ
た
「
非
日
常
」
の
こ
と
で
あ
り
、

「
ケ
」
は
普
段
の
生
活
、
日
常
の
こ
と
で
す
が
、
依

存
症
者
の
「
ケ
」
は
、
お
お
む
ね
謹
厳
実
直
な
人
が

多
い
の
が
特
徴
で
す
。
昔
は
ケ
、つ
ま
り
労
働
が
、
人

生
の
日
々
の
ほ
と
ん
ど
と
い
っ
て
よ
く
、
対
し
て
ハ
レ

は
盆
、
正
月
な
ど
年
数
回
の
祭
事
に
限
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
現
代
社
会
で
は
ハ
レ
が
毎
日
の
よ
う

に
続
き
、
ケ
と
の
垣
根
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
メ
リ
ハ
リ
が
つ
か
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
私
の
患
者
さ
ん
で
、
性
格

は
謹
厳
実
直
を
絵
に
描
い
た
よ
う
な
人
で
す
が
、
酒

が
入
る
と
豹ひ

ょ
う
へ
ん変

し
て
し
ま
う
。
昔
で
あ
れ
ば
小
作
人

の
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
れ
ば
、
こ
の
人
の
人
生
は

も
っ
と
幸
せ
に
過
ご
せ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
昔
は
酒
も
貴
重
で
、
毎
日
飲
め
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
祭
事
の
時
に
だ
け
振
る
舞
わ
れ
て
、
そ

の
時
は
大
い
に
騒
い
で
発
散
す
る
。
普
段
は
黙
々
と

一
途
に
土
を
耕
し
、
作
物
作
り
に
精
を
出
す
。
そ
ん

な
時
代
な
ら
彼
は
幸
せ
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
現
代
は
毎
日
が
日
曜
日
で
す
。
し
か
も
最
近
は

酒
を
飲
む
人
が
減
っ
て
お
り
、
も
っ
と
ワ
ク
ワ
ク

す
る
も
の
、
つ
ま
り
ゲ
ー
ム
な
ど
に
走
り
始
め
て

い
る
の
で
す
。
こ
と
し
5
月
に
、
世
界
保
健
機
関

（
W
H
O
）
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
や
テ
レ
ビ
で
の
ゲ
ー

ム
に
熱
中
し
す
ぎ
て
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す

ゲ
ー
ム
障
害
を
新
た
な
依
存
症
と
し
て
認
定
し
ま

し
た
。
こ
れ
だ
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
が
普
及
し
て
い
ま
す
の
で
、
ゲ
ー
ム
依
存
は
今

後
も
広
が
っ
て
い
く
懸
念
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
依

存
症
は
歴
史
の
中
で
私
た
ち
の
営
み
に
絶
え
ず
つ
き

ま
と
っ
て
お
り
、
そ
の
形
態
が
変
わ
っ
て
い
る
だ
け

で
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
問
題
と
言
え
ま
す
。
つ
ま

り
余
暇
（
ハ
レ
）
の
過
ご
し
方
な
の
で
す

　
で
は
、
依
存
症
に
な
っ
た
ら
ど
う
す
れ
ば
い
い
の

か
。
精
神
科
病
院
に
か
か
っ
て
投
薬
治
療
し
た
か
ら

と
い
っ
て
治
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
依
存
症
は

治
す
も
の
で
は
な
く
、
回
復
さ
せ
る
も
の
な
の
で
す
。

ま
ず
は
自
分
が
依
存
症
で
あ
る
こ
と
認
識
す
る
こ
と

が
回
復
の
第
一歩
と
な
り
ま
す
。
専
門
的
に
言
う
と

「
否
認
」（
依
存
症
者
が
自
身
を
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど

の
依
存
症
で
あ
る
こ
と
を
認
め
な
い
こ
と
）
の
問
題

が
大
き
い
の
で
す
。

　
当
院
で
は
「
依
存
症
が
病
気
」
だ
と
気
づ
く
た

め
に
入
院
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
本
当
の
回
復

を
目
指
す
な
ら
ば
、
当
事
者
間
で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

行
う
「
自
助
グ
ル
ー
プ
」
に
参
加
し
た
り
、
ダ
ル
ク

の
よ
う
な
施
設
を
活
用
す
る
こ
と
が
有
効
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
長
崎
ダ
ル
ク
の
中
川
代
表
と
は
20
年

来
の
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。

独
立
し
フ
ラ
ッ
ト
な
全
国
連
携
組
織

ダ
ル
ク
の
特
徴
は
多
様
性
と
柔
軟
性

　
中
川
　
20
年
以
上
前
か
ら
九
州
で
ダ
ル
ク
の
活

動
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
ダ
ル
ク
と
言
う
の
は
ド

ラ
ッ
グ
（
薬
物
）
の
D
、
ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
嗜し

へ
き癖

、

病
的
依
存
）
の
A
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
回
復
）

の
R
、
セ
ン
タ
ー
（
施
設
、
建
物
）
の
C
を
組
み
合

わ
せ
た
造
語
で
、
覚
せ
い
剤
、
有
機
溶
剤
（
シ
ン
ナ

ー
な
ど
）、
市
販
薬
、
そ
の
他
の
薬
物
か
ら
解
放
さ

れ
る
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
持
つ
民
間
の
薬
物
依
存

症
リ
ハ
ビ
リ
施
設
で
す
。

　
日
本
の
薬
物
依
存
者
の
活
動
は
1
9
8
1
年
に

東
京
で
ナ
ル
コ
テ
ィ
ク
ス
・
ア
ノ
ニ
マ
ス
（
N
A
）
に

始
ま
り
、
85
年
に
ダ
ル
ク
が
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

ダ
ル
ク
創
設
者
は
近
藤
恒
夫
氏
で
、
当
初
は
支
援

の
多
く
を
カ
ト
リ
ッ
ク
教
会
関
係
か
ら
受
け
て
い
ま

し
た
が
、
ダ
ル
ク
が
増
え
る
に
従
っ
て
、
ダ
ル
ク
自

身
も
フ
ォ
ー
ラ
ム
や
講
演
会
な
ど
の
支
援
活
動
に
力

を
入
れ
、
全
国
へ
と
施
設
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
た
だ
、
日
本
の
薬
物
依
存
者
回
復
の
歴
史
は
35

年
ほ
ど
し
か
な
く
、
欧
米
の
歴
史
に
比
べ
て
経
験
も

浅
く
乏
し
い
の
が
現
状
で
す
。
現
在
、
N
A
は
全
国

で
2
1
0
グ
ル
ー
プ
あ
り
、
毎
日
70
カ
所
あ
ま
り
の

会
場
で
薬
物
依
存
者
が
集
ま
り
回
復
を
分
か
ち
合

っ
て
い
ま
す
。
ダ
ル
ク
は
、
全
国
で
60
程
度
の
運
営

母
体
が
90
施
設
を
運
営
し
て
お
り
、
組
織
は
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
構
造
で
は
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
て
フ

ラ
ッ
ト
な
連
携
を
持
つ
グ
ル
ー
プ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

運
営
方
針
や
活
動
内
容
は
そ
れ
ぞ
れ
で
取
り
決
め
、
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施
設
の
規
模
や
形
態
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
な

ど
各
々
で
違
っ
て
い
ま
す
。

　
各
ダ
ル
ク
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

で
、
基
本
的
に
毎
日
、
グ
ル
ー
プ
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、
体
験
談
を
繰
り
返

し
語
り
合
う
こ
と
で
薬
物
依
存
か
ら
の

回
復
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ダ
ル
ク
の
目
的

は
、
薬
物
を
や
め
た
い
仲
間
の
手
助
け

を
す
る
こ
と
だ
け
で
す
。
対
等
な
関
係

で
、
決
し
て
独
善
的
に
な
ら
ず
、
カ
ル
ト

化
す
る
こ
と
も
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
由
に
活
動
す

る
こ
と
で
、
多
様
性
と
柔
軟
性
を
持
っ
て
い
る
の
が

特
徴
だ
と
言
え
ま
す
。
ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
の
一
環
と

し
て
、
例
え
ば
バ
ン
ド
を
結
成
し
て
音
楽
活
動
を
行

っ
た
り
、
地
元
の
伝
統
的
な
和
太
鼓
と
か
舞
踊
な
ど

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
上
達
す
る
こ
と
で
、
達

成
感
を
体
験
す
る
だ
け
で
な
く
、
機
会
を
作
っ
て
外

部
に
披
露
し
、
地
域
社
会
に
取
り
込
む
活
動
も
盛

ん
に
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
長
崎
ダ
ル
ク
は
99
年
に
設
立
し
ま
し
た
。
も
と

も
と
22
年
前
に
福
岡
市
博
多
区
に
あ
る
九
州
ダ
ル

ク
で
、
自
身
の
薬
物
依
存
症
の
治
療
も
兼
ね
な
が

ら
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
ま

り
に
い
い
か
げ
ん
な
勤
務
態
度
の
た
め
施
設
を
追

い
出
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
し
ば
ら
く

福
岡
市
で
フ
ラ
フ
ラ
し
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
時
、

九
州
ダ
ル
ク
で
、
ス
タ
ッ
フ
も
利
用
者
も
全
員
が
薬

物
を
使
う
と
い
う
事
件
が
起
き
ま
し
た
。
九
州
ダ

ル
ク
の
存
亡
に
か
か
わ
る
大
問
題
と
な
り
ま
し
た
が
、

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
ダ
ル
ク
に
呼
び
戻
さ
れ
、
再
び

働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
ほ
ど
な
く
グ
ル
ー
プ
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
運
営
の
た
め

長
崎
市
に
通
う
よ
う
に
な

り
、
西
脇
病
院
の
近
く
に

あ
る
カ
ト
リ
ッ
ク
愛
宕
教

会
を
会
場
に
し
て
や
り
始

め
ま
し
た
。
だ
が
、
困
っ
た

こ
と
に
依
存
症
者
の
家
族

か
ら
は
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
参
加

の
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
の

で
す
が
、
依
存
症
で
あ
る
当
事
者
と
は
連
絡
が
つ
か

ず
、
当
日
に
来
な
い
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
長
崎
に
常
駐
し
て
週
に
1
回
、
定
期
的
に
開

催
す
れ
ば
、
依
存
症
者
の
中
で
1
人
く
ら
い
は
助

け
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
、
長
崎
で
の
活
動

を
開
始
し
た
わ
け
で
す
。

　
そ
ん
な
時
、
西
脇
病
院
が
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
を

中
心
に
依
存
症
の
治
療
を
行
な
っ
て
い
る
と
聞
い
て

い
ま
し
た
の
で
、
西
脇
先
生
に
会
い
に
行
き
、
協
力

を
お
願
い
し
ま
し
た
。
ダ
ル
ク
は
回
復
支
援
の
施
設

で
、
病
院
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
医
学
的
な
ア
プ

ロ
ー
チ
で
治
療
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
は
専
門
医
と

の
連
携
が
必
要
で
し
た
。
先
生
の
気
さ
く
な
人
柄
も

あ
っ
て
、
す
ぐ
に
力
に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き

感
謝
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
相
談
室
を
作
る
と
こ
ろ

か
ら
始
め
た
長
崎
ダ
ル
ク
は
、
そ
の
後
、
通
所
型
の

長
崎
ダ
ル
ク
へ
と
発
展
、
2
0
1
6
年
に
は
ギ
ャ
ン

ブ
ル
依
存
症
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
は
国
家
資
格
で
あ
る
精
神
保

健
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
す
る
な
ど
、
ア
マ
チ
ュ
ア

か
ら
プ
ロ
化
し
て
お
り
、
開
設
か
ら
こ
と
し
20
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。

当
事
者
同
士
で
自
ら
の
体
験
を
語
り
合
う

他
人
へ
の
共
感
こ
そ
が
回
復
の
第一歩
に

︱
依
存
症
者
の
回
復
に
最
も
有
効
な
の
は
当
事

者
間
で
行
う
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

そ
の
効
果
は
ど
ん
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
西
脇
　
自
助
グ
ル
ー
プ
の
代
表
的
な
も
の
と
し

て
は
断
酒
会
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
A
A
（
ア
ル

コ
ホ
ー
リ
ク
ス
・
ア
ノ
ニ
マ
ス
）、
薬
物
依
存
症
の

N
A
（
ナ
ル
コ
テ
ィ
ク
ス
・
ア
ノ
ニ
マ
ス
）、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
依
存
症
の
G
A（
ギ
ャ
ン
ブ
ラ
ー
ズ・ア
ノ
ニ
マ
ス
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
場
合
も
。
基
本
的
に

は
「
体
験
談
に
始
ま
っ
て
、体
験
談
に
終
わ
る
」「
言

い
っ
ぱ
な
し
、
聞
き
っ
ぱ
な
し
」
と
い
う
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
「
夜
間
集
会
」
と
い
う
独
自
の
呼
称

を
用
い
た
集
団
療
法
を
毎
週
1
回
、
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
始
ま
り
は
40
年
以
上
前
に
さ
か
の
ぼ
り
、
最

初
は
6
人
部
屋
の
病
室
で
、
入
院
中
の
6
人
の
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
と
私
の
計
7
人
で
始
め
ま
し
た
。

始
め
た
き
っ
か
け
は
、
私
が
長
崎
大
学
医
学
部
付
属

病
院
の
精
神
神
経
科
に
籍
を
置
い
て
い
た
時
代
に
、

国
立
久
里
浜
療
養
所
（
現
・
久
里
浜
医
療
セ
ン
タ
ー
、

神
奈
川
県
横
須
賀
市
）
で
行
わ
れ
た
ア
ル
コ
ー
ル
医

療
に
関
す
る
医
師
研
修
会
に
参
加
し
た
際
に
貴
重

な
体
験
を
し
た
こ
と
で
し
た
。

　
研
修
会
の
最
終
日
に
当
時
の
久
里
浜
病
院
の
河

野
裕
明
副
院
長
（
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
対
策
の
パ
イ

オ
ニ
ア
）
や
病
棟
ス
タ
ッ
フ
、
患
者
O
B
（
地
域
の
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断
酒
会
会
員
）
と
の
交
流
会
が
あ
り
、
こ
の
時
に
、

患
者
O
B
の
1
人
が
酒
を
ま
た
飲
み
始
め
た
い
と
言

っ
た
告
白
に
対
し
、
河
野
先
生
が
何
の
指
導
、
助
言

も
な
さ
ら
ず
、
黙
っ
て
笑
顔
で
見
守
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
私
は
こ
れ
に
驚
き
、
の
ち
に
河
野
先
生
に
尋

ね
る
と
「
伝
え
る
こ
と
は
、
必
ず
し
も
相
手
に
理
解

し
て
も
ら
う
こ
と
で
は
な
い
。
伝
え
る
の
は
た
だ
話

す
と
い
う
だ
け
で
、
相
手
が
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め

る
の
か
は
勝
手
だ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
そ
の
時
は

す
ぐ
に
意
味
す
る
と
こ
ろ
が
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
自
分
で
夜
間
集
会
を
始
め
て
あ
の
時
の
河
野

先
生
の
言
葉
が
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
夜
間
集
会
で
は
テ
ー
マ
を
あ
え
て
設
け
ず
、
助

言
・
コ
メ
ン
ト
も
し
な
い
、
参
加
者
の
全
員
発
言
に

こ
だ
わ
ら
な
い
、
と
い
っ
た
幾
つ
か
の
決
ま
り
ご
と

を
設
け
て
い
ま
す
。
参
加
し
て
い
て
も
何
も
し
ゃ
べ

ら
な
い
人
も
い
ま
す
し
、
そ
ん
な
人
に
限
っ
て
あ
る

時
、
パ
ッ
と
指
名
す
る
と
20
分
ぐ
ら
い
話
し
出
す

人
が
い
ま
す
。
そ
れ
も
人
を
ひ
き
つ
け
る
よ
う
な
非

常
に
い
い
話
な
の
で
す
。
そ
の
人
は
た
だ
黙
っ
て
他

人
の
話
を
聞
い
て
い
た
だ
け
で
、
回
復
の
弾
み
と
な

る
自
ら
の
体
験
談
を
話
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
わ
け
で
す
。
こ
う
し
た
場
面
に
出
く
わ
す
た
び
、

我
々
、
精
神
科
医
療
従
事
者
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

や
心
の
ケ
ア
の
プ
ロ
の
よ
う
に
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

何
も
で
き
て
い
な
い
こ
と
を
痛
感
し
ま
す
。

　
ま
た
、
成
果
を
出
す
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
不
完
全
な
集
会
だ
っ
た
と
思
う
時
も
あ

り
ま
す
が
、
治
療
者
側
に
は
あ
ま
り
興
味
を
持
て

な
か
っ
た
体
験
談
で
も
、
参
加
者
に
と
っ
て
は
共
感
、

感
銘
を
覚
え
る
こ
と
も
意
外
に
あ
る
か
も
し
れ
な
い

か
ら
で
す
。
当
事
者
間
で
分
か
り
合
え
る
こ
と
を
信

じ
て
、
な
る
べ
く
治
療
者
側
が
邪
魔
し
な
い
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

　
中
川
　
私
が
ダ
ル
ク
に
依
存
症
者
と
し
て
通
っ

て
い
た
時
代
、
朝
・
昼
は
ダ
ル
ク
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
、

夜
は
N
A
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
参
加
メ
ン
バ
ー

が
使
っ
て
き
た
の
は
覚
せ
い
剤
、
シ
ン
ナ
ー
、
せ
き
止

め
シ
ロ
ッ
プ
、
睡
眠
薬
な
ど
で
、
使
っ
て
き
た
薬
物

だ
け
で
な
く
、
世
代
も
見
た
目
も
バ
ラ
バ
ラ
で
し
た
。

　
な
ぜ
、
人
の
話
を
聞
く
こ
と
で
回
復
で
き
る
の
か
、

ま
ず
考
え
た
の
は
、
薬
物
の
い
い
や
め
方
を
教
え

て
も
ら
え
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

し
か
し
、
誰
も
や
め
方
は
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
。
参

加
者
に
は
「
朝
か
ら
酒
を
飲
み
た
い
、
ク
ス
リ
の
こ

と
ば
か
り
考
え
て
い
る
」
と
言
っ
て
い
た
人
が
い
て
、

今
日
は
い
な
く
な
る
の
か
と
思
う
と
、
意
外
な
こ
と

に
夜
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
は
出
席
し
て
い
る
。
1
カ

月
、
2
カ
月
た
っ
て
も
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
口
で
は
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
た
め
に
な
っ
た
と
言
っ

て
、
わ
か
っ
た
ふ
り
は
し
て
い
ま
し
た
が
、
私
の
心

の
重
い
ド
ア
を
う
ま
く
開
く
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で

も
ダ
ル
ク
メ
ン
バ
ー
は
自
分
を
語

り
、
時
に
は
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
中
に

泣
い
て
い
る
人
さ
え
い
て
、
ど
う

し
て
自
分
の
恥
ず
か
し
い
話
を

他
人
に
話
す
こ
と
が
で
き
る
の
か

?
私
に
は
不
思
議
で
し
た
。

　
し
か
し
、
そ
ん
な
毎
日
の
積

み
重
ね
の
な
か
で
、
あ
る
時
、
気

づ
く
わ
け
で
す
。
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

で
は
自
分
の
生
い
立
ち
や
目
標
、
正
直
さ
を
上
手
に

話
す
こ
と
で
は
な
く
、
自
分
が
ど
れ
だ
け
人
の
話
に

耳
を
傾
け
て
共
感
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
と
い

う
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
に
で
す
。

　
思
い
返
す
と
、
こ
れ
ま
で
人
の
話
に
共
感
し
た
こ

と
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
逆
に
共
感
す
る
ど
こ

ろ
か
、
年
齢
や
酒
や
薬
物
、
刑
務
所
に
入
っ
た
有

無
な
ど
、
バ
ラ
バ
ラ
な
参
加
者
と
の
違
い
を
探
す
こ

と
で
、
自
分
を
守
ろ
う
と
ば
か
り
し
て
い
た
の
で
す
。

誰
に
も
わ
か
っ
て
も
ら
え
な
い
と
い
う
屈
折
し
た
思

い
も
、
裏
を
返
せ
ば
、
自
分
も
他
人
の
気
持
ち
を
分

か
ろ
う
と
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
な
い
か
、
と
い
う

こ
と
に
気
づ
い
て
が
く
ぜ
ん
と
し
ま
し
た
。
自
分
に

ば
か
り
関
心
を
持
っ
て
い
た
の
で
は
、
依
存
症
の
時

と
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
。
以
前
で
あ
れ
ば
、
人
生

が
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
の
は
薬
物
の
せ
い
だ
と
片

付
け
て
い
ま
し
た
が
、
そ
も
そ
も
、
ク
ス
リ
に
陥
る

前
も
幸
せ
で
は
な
か
っ
た
し
、
社
会
の
中
で
生
き
生

き
し
て
い
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
に
思
い
至
っ
た
時
、
人
の
体
験
談
が
ヒ
ン
ト

に
な
り
、
一
連
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に

参
加
す
る
中
で
、
自
分
で
も
忘
れ

て
い
た
こ
と
や
、
自
分
の
中
で
認
め

た
く
な
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
る
よ
う

に
な
り
、
他
人
へ
の
興
味
が
出
て
く

る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。
ダ
ル
ク
創

始
者
の
近
藤
氏
も
言
っ
て
い
ま
す

が
、
ダ
ル
ク
を
始
め
て
気
づ
い
た
こ

と
は
、
薬
物
の
問
題
で
人
生
が
悪

く
な
っ
た
人
間
は
い
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
問
題
の
根
源
は
薬
物
に

メディカル対談
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あ
る
の
で
は
な
く
、
個
々
の
生
き
方
に
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

　
薬
物
の
問
題
で
ダ
ル
ク
に
来
て
、
薬
物
を
抜

い
て
解
決
で
き
る
の
な
ら
、
み
ん
な
良
く
な
っ

て
い
る
は
ず
で
す
。
刑
務
所
や
精
神
病
院
な
ど

の
施
設
に
入
れ
ば
、
薬
物
が
使
え
な
い
環
境
に

置
か
れ
ま
す
の
で
解
決
で
き
そ
う
で
す
が
、
必

ず
し
も
そ
う
は
な
ら
な
い
の
で
す
。
ダ
ル
ク

の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
を
通
じ
て
人
と
関
わ
る

こ
と
で
、
自
ら
の
傷
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
、
生
き
方
を
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、

本
格
的
な
回
復
へ
と
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
る
の
で
す
。

　
西
脇
　
自
ら
の
体
験
を
語
る
と
い
う
点
で
、
気

に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
長
崎
は
被
爆
地

で
す
。
そ
の
悲
惨
さ
を
次
世
代
に
継
承
す
る
た
め
に

語
り
部
と
し
て
被
爆
者
が
自
ら
の

体
験
を
一
般
に
向
け
て
語
る
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
被
爆

者
の
中
に
は
積
極
的
に
語
り
た
く

な
い
人
も
結
構
い
ま
す
。
そ
こ
で
非

公
開
で
い
い
の
で
、
被
爆
者
同
士
で

お
互
い
の
つ
ら
さ
を
吐
露
す
る
場
も

作
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
体
験
談

を
当
事
者
同
士
で
語
り
合
う
こ
と

で
癒
や
さ
れ
る
被
爆
者
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
併
せ
て
、
大
災
害
や
テ
ロ
な
ど

凄せ
い
さ
ん惨

な
現
場
に
遭
遇
し
た
自
衛
隊

や
消
防
隊
な
ど
の
隊
員
の
心
の
ケ
ア

も
同
様
で
す
。
災
害
時
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
と
し
て
は
P
T
S
D
（
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ

ス
障
害
）
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
し
た
ケ
ア
と
回
復

支
援
は
欧
米
と
比
べ
て
も
、
日
本
は
立
ち
遅
れ
て
い

ま
す
。
息
の
長
い
、
切
れ
目
な
い
支
援
体
制
が
ぜ
ひ

と
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

孤
独
と〝
孤
立
〟の
見
極
め
が
難
題

生
き
づ
ら
さ
に
は
居
場
所
が
必
要

　
︱
西
脇
理
事
長
は
依
存
症
問
題
に
は
「
生
き
づ

ら
さ
」
が
密
接
に
関
係
し
て
い
る
と
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
が
、「
生
き
づ
ら
さ
」
と
は
ど
う
捉
え
れ
ば

い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
西
脇
　
生
き
づ
ら
さ
は
社
会
変
化
の
中
で
、
多

様
化
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
孤
独
と
孤

立
の
違
い
で
す
。「
孤
独
を
楽
し
む
」
と
言
わ
れ
る

よ
う
に
、
客
観
的
に
見
る
と
生
き

づ
ら
く
て
気
の
毒
の
よ
う
に
見
え
て

し
ま
う
ケ
ー
ス
も
、
そ
の
人
に
と
っ

て
は
孤
独
で
あ
る
こ
と
が
か
え
っ
て
、

対
人
関
係
の
煩
わ
し
さ
に
振
り
回

さ
れ
る
こ
と
が
な
く
、
元
気
だ
と
い

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
と
し
5

月
、
神
奈
川
県
川
崎
市
で
起
き
た

ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
待
つ
私
立
カ
リ
タ

ス
小
学
校
の
児
童
ら
20
人
が
殺
傷

さ
れ
た
事
件
の
加
害
者
は
、
社
会

的
に
は
孤
独
の
よ
う
に
見
え
ま
す

が
、
内
面
的
に
は
孤
立
し
て
い
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
孤
独
と

孤
立
の
見
分
け
は
大
変
難
し
い
も

の
な
の
で
す
。

　
中
川
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
生
き
づ
ら
さ
と
い
う

の
は
孤
立
の
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
学
校

の
夏
休
み
明
け
の
始
業
式
前
後
に
は
、
自
殺
が
多
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
学
校
内
で
の
孤
立
か

ら
く
る
も
の
で
し
ょ
う
。
大
人
で
も
同
様
で
す
。
家

族
や
社
会
の
中
で
寂
し
さ
を
抱
え
、
そ
れ
を
紛
わ

す
た
め
に
ア
ル
コ
ー
ル
や
ク
ス
リ
を
自
ら
処
方
し
て
、

痛
み
を
和
ら
げ
る
。
し
か
し
、
ク
ス
リ
も
ア
ル
コ
ー

ル
も
だ
ん
だ
ん
と
効
か
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
気
づ

い
た
時
に
は
依
存
症
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
孤
立

と
い
う
痛
み
は
虫
歯
の
治
療
と
同
じ
で
、
根
本
的
に

治
療
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
西
脇
　
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

ギ
ャ
ン
ブ
ル
で
も
ク
ス
リ
で
も
依
存
し
て
い
る
方
が

楽
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ス
マ
ホ
な
ど
新
し
い
も
の

が
出
て
き
て
、
面
白
い
と
ハ
マ
る
こ
と
も
あ
る
で
し

ょ
う
。
た
だ
、
多
く
の
人
は
一
定
の
時
間
を
過
ぎ
れ

ば
飽
き
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
の
め
り
込
む
人

も
い
ま
す
。
そ
ん
な
依
存
状
態
に
な
っ
た
時
に
備
え

る
意
味
で
も
、「
居
場
所
」
づ
く
り
こ
そ
が
重
要
な

の
で
す
。
そ
れ
を
ダ
ル
ク
が
担
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

精
神
科
病
院
が
介
入
す
る
の
は
、
あ
く
ま
で
治
療
の

場
と
し
て
必
要
だ
か
ら
で
す
。

　
中
川
　
昔
は
、
暴
力
団
や
チ
ン
ピ
ラ
を
や
っ
て
い

て
、
覚
せ
い
剤
を
使
っ
て
い
る
の
が
依
存
症
者
の
半

分
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
か
な
り
減
っ
て
い

ま
す
。
代
わ
り
に
孤
立
し
た
人
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
知
り
得
た
情
報
で
、
せ
き
止
め
薬
を
買
い
、
や
が

て
覚
せ
い
剤
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。
不
良
を
や
り
な

が
ら
依
存
症
に
な
っ
て
い
く
人
は
一
定
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
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ィ
ー
の
中
で
人
間
関
係
を
知
り
な
が
ら
ク
ス
リ
に
は

ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
1
人
で
ク
ス
リ
を
使
っ

て
悪
化
し
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
し
か
も
、
今
は

ク
ス
リ
や
ゲ
ー
ム
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
依
存
症
疾
患

が
そ
れ
ぞ
れ
単
独
で
は
な
く
、
重
複
し
て
い
る
ケ
ー

ス
が
ほ
と
ん
ど
で
、
非
常
に
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。

　
　
　依存
症
で
労
働
力
不
足
に
拍
車
か
か
る

自
ら
が「
生
か
せ
る
場
所
」を
探
す
べ
し

　
︱
最
近
は
一
般
の
依
存
者
だ
け
で
な
く
、
高
学

歴
で
高
度
な
仕
事
を
こ
な
し
、
社
会
的
地
位
の
高

い
人
、
い
わ
ゆ
る
「
高
プ
ロ
」
の
依
存
症
者
も
注

目
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
西
脇
　
セ
イ
ラ
・
ア
レ
ン
・
ベ
ン
ト
ン
著
「
高
機

能
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
を
理
解
す
る
」
は
非
常
に
興

味
深
い
内
容
で
す
。
こ
こ
で
は
社
会
の
リ
ー
ダ
ー
た

る
人
た
ち
の
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
実
態
を
取
り
上

げ
て
お
り
、
彼
ら
は
高
プ
ロ
で
あ
る
が
ゆ
え
に
、
高

機
能
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
で
あ
る
こ
と
が
見
過
ご

さ
れ
て
い
る
と
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
高
機
能
人

材
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
な
ど
に
病
ん
で
い
る
ケ

ー
ス
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
日
本
の
労
働
現
場
で
労
働
力
不
足
が
深
刻
化
し

て
い
る
な
か
、
働
き
方
改
革
ま
で
強
力
に
推
進
さ
れ
、

労
働
力
の
最
適
化
が
急
が
れ
て
い
ま
す
。
生
産
性
を

高
め
、
新
た
な
日
本
の
活
力
を
生
み
出
す
こ
と
が
期

待
さ
れ
て
い
る
高
機
能
人
材
の
依
存
症
が
、
見
過

ご
さ
れ
て
い
る
と
す
れ
ば
、
日
本
の
経
済
活
動
に
も

由
々
し
き
問
題
で
す
。

　
中
川
　
依
存
症
者
の
中
に
は
、
特
異
な
才
能
を
見

せ
る
人
が
結
構
い
ま
す
。一
般
社
会
に
出
る
と
問
題

行
動
を
起
こ
す
の
で
す
が
、
刑
務
所
の
中
で
は
〝
模

範
囚
〟
と
し
て
、
輝
く
よ
う
な
存
在
に
な
れ
る
人
も

い
ま
す
。
ま
た
、
職
人
気
質
の
よ
う
な
タ
イ
プ
も
い

て
、
実
社
会
の
中
で
活
躍
を
期
待
で
き
る
人
も
い
ま

す
。
た
だ
、
ど
ん
な
仕
事
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
が
問
わ
れ
る
時
代
で
す
の
で
、
な
か
な
か
そ
の
才

能
を
生
か
す
場
が
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　
私
は
、
で
き
な
い
こ
と
を
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
が
必
ず
し
も
幸
福
な
生
き
方
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
人
に
も
不
得
意
な
も
の
は
あ
り
ま
す
し
、
そ

れ
を
ど
の
よ
う
に
受
け
入
れ
、
工
夫
す
る
か
考
え
た

方
が
良
い
で
す
し
、
そ
れ
で
余
裕
が
で
き
た
分
、
良

い
部
分
を
伸
ば
せ
ば
い
い
の
で
す
。

　
依
存
症
者
の
多
く
は
薬
物
を
や
め
て
3
年
ほ
ど

は
、
で
き
な
い
こ
と
を
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
ま
す

が
、
5
年
ほ
ど
た
つ
と
わ
か
っ
て
き
ま
す
。
別
に
そ

れ
で
誰
か
ら
も
責
め
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

し
、
逆
に
個
性
と
捉
え
て
、
自
分
が
生
き
る
場
所
を

う
ま
く
見
つ
け
て
い
く
方
が
大
切
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
西
脇
　
現
代
は
職
業
の
選
択
肢
が
狭
く
な
り
ま

し
た
。
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
低
く
て
も
、
昔

な
ら
飛
脚
で
あ
る
と
か
、
使
命
を
実
直
に
果
た
す

仕
事
が
天
職
で
は
な
い
か
と
思
え
る
患
者
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
ま
た
、
米
国
の
小
説
家
の
ヘ
ミ
ン
グ
ウ

ェ
ー
の
著
作
「
老
人
と
海
」
は
、
巨
大
カ
ジ
キ
マ
グ

ロ
を
釣
る
こ
と
に
執
念
を
燃
や
し
た
1
人
の
老
人
が

主
人
公
で
す
。
天
気
、
潮
の
流
れ
を
日
々
見
極
め
、

見
事
に
カ
ジ
キ
を
釣
り
上
げ
る
こ
と
に
成
功
す
る
わ

け
で
す
。
カ
ジ
キ
は
あ
る
出
来
事
に
よ
っ
て
最
後
は

骨
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
が
。
今
は
こ
う

し
た
職
人
の
よ
う
な
漁
師
も
い
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

デ
ー
タ
を
駆
使
し
、
販
路
を
確
保
し
た
人
が
勝
ち

組
で
す
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
精
神
疾
患
の
疾
病
構
造
は
社

会
変
化
の
中
で
、
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
依
存

症
も
ま
た
し
か
り
で
す
。
し
か
し
、
国
や
医
療
機
関
、

デ
イ
ケ
ア
施
設
な
ど
、
そ
の
変
化
に
十
分
に
対
応
で

き
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
こ
で
、
問
題
提
起

す
る
意
味
で
、
20
年
10
月
1
日
、
2
日
に
佐
世
保

市
の
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
で
「
日
本
デ
イ
ケ
ア
学
会
第

25
回
年
次
大
会
長
崎
大
会
」
を
大
会
長
と
し
て
開

催
し
ま
す
。
こ
こ
で
は
「
対
人
交
流
を
豊
か
に
、
1

日
の
リ
ズ
ム
を
整
え
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送
る
」

と
い
っ
た
従
来
の
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
か
ら
、「
煩
わ

し
く
、
疲
弊
を
も
た
ら
す
対
人
関
係
、
そ
し
て
時

間
に
縛
ら
れ
る
日
常
生
活
へ
の
対
処
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
一歩
踏
み
込
ん
だ
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
の
あ
り
方

に
つ
い
て
議
論
す
る
予
定
で
す
。
我
々
、
治
療
を
行

う
プ
ロ
の
専
門
家
も
ま
た
、
患
者
と
向
き
合
う
た
め

に
変
化
を
求
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

メディカル対談


